
 

 

Altstadt-Apotheke · 90419 Nürnberg · Adam-Kraft-Str. 57 

Herrn Prof. 
Reinhard Grebe
Effeltricher Str. 44
90419 Nürnberg

Nürnberg, 05.05.2003

Ihr persönlicher Impf-Status 

Sehr geehrter Herr Prof. Grebe,

Sie haben heute bei uns Ihren Impfstatus bestimmen lassen. Aus Ihren Angaben über vorhandene Impfungen, Alter 
(57), Gesundheitszustand (chronisch krank: Ja) und Aufenthalt in FSME-Risikogebieten (Ja) haben wir für Sie und 
Ihren Arzt die folgende unverbindliche Auswertung errechnet: 

Impfungen schützen uns mit geringem Aufwand und großer Sicherheit vor lebensbedrohlichen Krankheiten. Die 
meisten von uns legen trotzdem zu wenig Wert auf einen ausreichenden Impfschutz. Bei hohen Durchimpfungsraten 
könnten einzelne Krankheitserreger ausgerottet werden, wie z.B. es die Masern in Amerika schon sind. Trotzdem 
tragen ungeimpfte Reisende weiterhin ihre Masern-Infektion von Europa nach Afrika, wo jährlich Zehntausende von 
Kindern an Masern sterben. Wir helfen Ihnen gerne auch weiterhin, Ihren Impfstatus im Auge zu behalten, denn der 
kleine Pieks kann Leben retten. 

Joachim Büger 
Altstadt-Apotheke, Nürnberg
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Impfung Impfstatus 
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Empfehlungen

Diphtherie Vor weniger 
als 9 Jahren

Ihr Diphtherie-Schutz ist ausreichend. Vorausgesetzt: Sie sind grundimmunisiert (3 
Impfungen). Die Impfung muss alle 10 Jahre aufgefrischt werden (am besten in 
Kombination mit Tetanus)

Tetanus Vor weniger 
als 9 Jahren

Ihr Tetanus-Schutz ist ausreichend. Vorausgesetzt: Sie sind grundimmunisiert (3 
Impfungen). Die Impfung muss alle 10 Jahre aufgefrischt werden (am besten in 
Kombination mit Diphtherie)

Kinderlähmung 
(Polio)

Noch nie Erforderlich bei Reisen in die Risikogebiete, eine komplette Immunisierung schützt 
für 10 Jahre. Abweichend von der STIKO-Empfehlung wird häufig eine Auffrischung 
des Polio-Impfschutzes empfohlen, auch wenn nicht in die Risikogebiete verreist 
wird

Hepatitis B Vor mehr als 
10 Jahren

Auffrischimpfung bei Fernreisen mit erhöhtem HB-Risiko und beruflichem 
Infektionsrisiko empfehlenswert (evtl. gleich in Kombination mit Hepatitis A)

Keuchhusten Noch nie Impfung für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre empfohlen. Heute erkranken auch 
immer mehr Erwachsene (z.B. bei viel Kontakt mit Kindern), außerdem können nur 
Immunisierte die (oft sehr mild verlaufende Krankheit) nicht auf Kinder übertragen! 
Eine Impfung könnte deshalb auch für Erwachsene sinnvoll sein

Masern, Mumps, 
Röteln

Vor mehr als 
10 Jahren

Auffrischimpfung mit einem Kombi-Impfstoff empfehlenswert für Kinder und 
Jugendliche bis 18 Jahre, Röteln für gebährfähige Frauen, Masern bei Reisen in 
Gebiete mit aktuellem Masern-Vorkommen

Grippe Dieses Jahr Ihr Influenza-Schutz ist aktuell ausreichend, er muss aber jedes Jahr (vorzugsweise 
in der Zeit von September bis November) erneuert werden

Pneumokokken Noch nie Empfehlenswert für alle über 60 Jahre und chronisch kranke Patienten

FSME Zwischen 2 
und 3 Jahren

Ihr FSME-Schutz ist gerade noch ausreichend, sollte aber in der nächsten Zeit 
aufgefrischt werden, wenn Sie in Gebieten, wo FSME häufig ist, wohnen oder solche 
häufig bzw. für eine längere Reise besuchen


